
Platz Name Grabstede Meter
1 Gerd Koch Ruttel 1117
2 Johann Schönberg Grabstede 1062
3 Wilfried Steuer Bredehorn 966
4 Günther Wagner Bockhornerfeld 941
5 Enno Neumann Grabstede 884
6 Werner Glowatzki Bockhornerfeld 696
7 Peter Brandt Bohlenbergerfeld 690

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Michael Dupiczak Osterforde 1316
2 Wolfgang Sondermann Bockhornerfeld 1003
3 Peter Finke (S) Zetel-Osterende 942
3 Eckhard Leiz Zetel-Osterende 942

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Manfred Struß Bohlenbergerfeld 1240 1 Beate Renken Zetel-Osterende 863
2 Jan Bruns Steinhausen 1187 2 Anja Meilahn Bohlenberge 862
3 Holger Alberts Grabstede 1123 3 Inge Jelitte Zetel-Osterende 842
4 Thomas Wübbena Steinhausen 1000
5 Eilert Rahmann Bockhornerfeld 921

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Kai Renken Zetel-Osterende 1344 1 Sonja Fischer Ruttel 968
2 Daniel Proksch Bredehorn 1289 2 Karin Osterthun Bredehorn 820
3 Jan Quathamer Schweinebrück 1261 3 Sandra Piel Bredehorn 587
4 Henning Wilken Bredehorn 1151
5 Andreas Heyne Ruttel 1111
6 Danny Malchorek Zetel-Osterende 1051

Männer III Frauen III

Männer IV

Kreiseinzelmeisterschaften Kreis X 
Gummi am 30. - 31.05.2026

Frauen IV

Männer V

Männer II Frauen II



Kreiseinzelmeisterschaften Kreis X 
Gummi am 30. - 31.05.2026

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Bernd-Georg Bohlken Grabstede 1502 1 Mareike Runge Scheinebrück 1264
2 Florian Bruns Bredehorn 1481 2 Fenna Schonvogel Schweinebrück 1170
3 Dominik Köster Ruttel 1458 3 Paula Janßen Schweinebrück 1150
3 Lennard Wittje (S) Bredehorn 1458 4 Meike Eilers Grabstede 1149
5 Thorben Heyne Ruttel 1435 5 Alexandra Oertel Schweinebrück 1144
6 Steffen Spechtels Ruttel 1388 6 Astrid Müller Schweinebrück 1141
7 Aike Boltes Bohlenbergerfeld 1370 7 Jenny Struß Zetel-Osterende 1124
8 Patrick Lammers Astede 1369 8 Lena Wittje Bredehorn 1062
9 Markus Heyne Ruttel 1351 9 Lisa Osterthun Bohlenberge 1058

10 Stefan Dupiczak Osterforde 1325 10 Anja Heyne Ruttel 1009
11 Henning Heyne Ruttel 1308 11 Chantal Bohlen Schweinebrück 1006
12 Dennis Gadke Osterforde 1288 12 Tomma Heyne Ruttel 996
13 Christian Deerkes Osterforde 1263 13 Jana Schiller Bredehorn 988
14 Simon Quathamer Bredehorn 1238 14 Sarah Popken Steinhausen 983
15 Jörg Gerdes Steinhausen 1229 15 Sarah Schröder Bredehorn 973
16 Simon Aden Osterforde 1209 16 Jana Proksch Bredehorn 958
17 Jan-Christian Wittje Bredehorn 1197 17 Thea Eckhardt-Koch Zetel-Osterende 949
18 Eike Wilken Bredehorn 1170 18 Ida Horstmann Steinhausen 949
19 Norbert Jochens Bredehorn 1161 19 Anja Baumann Bredehorn 929
20 Maik Hansing Osterforde 1158 20 Jana Schonvogel Schweinebrück 884
20 Andrè Lück Steinhausen 1110 21 Pia Osterloh Steinhausen 732
22 Ihno Lübben Ruttel 1040
23 Daniel Lorenz Steinhausen 970
24 Daniel Artz Osterforde 942
25 Marcel Lenffer Zetel-Osterende 894
26 Renke Janssen Steinhausen 884
27
28
29
30
31
32

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Bernd Spechtels Ruttel 1292 1 Felitzitas Roßkamp Grabstede 957
2 Bastian Fangmann Ruttel 1261 2 Bente Warnken Grabstede 954
3 Hannes Indorf Grabstede 1108 3 Emily Koehler Schweinebrück 934
4 Finjas Wilken Bredehorn 1090 4 Nora Bäckermann Grabstede 908
5 Thies Michel Ruttel 1086 5 Jantje Schütte Grabstede 889
6 Emilian Langner Bohlenbergerfeld 892 6 Sven Heyne Ruttel 860

Frauen I

männliche Jugend A weibliche Jugend A

Männer I



Kreiseinzelmeisterschaften Kreis X 
Gummi am 30. - 31.05.2026

7 Jerome Pupkes Steinhausen 882 7 Marie Mönning Schweinebrück 815
8 Katharina Spechtels Ruttel 802
9 Hanna Meyer Steinhausen 797

10 Ike Tapken Ruttel 789
11 Fentke Haschen Schweinebrück 775



Kreiseinzelmeisterschaften Kreis X 
Gummi am 30. - 31.05.2026

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Elias Janßen Schweinebrück 1357 1 Liz Quathammer Schweinebrück 952
2 Thade Haschen Schweinebrück 1091 2 Fenna Warnken Grabstede 932
3 Elias Adams Astede 994 3 Lenna Oltmanns Ruttel 790
4 Matthis Roßkamp Grabstede 942 4 Stine Tapken Ruttel 746
5 Toby Wachtendorf Schweinebrück 822 5

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Lias Wilken Bredehorn 1246 1 Luisa Wefer Schweinebrück 961
2 Morten Brockbartold Grabstede 1024 2 Mayla Peters Ruttel 912
3 Ole Biere Ruttel 942 3 Mara Maria Osterthun Bredehorn 881
4 Romke Warnken Grabstede 871 4 Enie Eilers Schweinebrück 735
5 Lukas Gedeken Ruttel 819 5 Pia Hauber Schweinebrück 708
6 Ole Rothenburg Bredehorn 796
7 Jan Bieven Ruttel 771
8 Max Biere Ruttel 701

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Thilo Wefer Schweinebrück 1002 1 Johanna Runge Schweinebrück 1037
2 Christian Quathamer Bredehorn 936 2 Malena Küper Schweinebrück 930
3 Malik Janssen Schweinebrück 931 3 Ylvi Wilgeroth Ruttel 912
4 Joris Skibba Grabstede 828 4 Chayna Bruns Schweinebrück 825
5 Oke Koch Ruttel 827 5 Lenja Onken Ruttel 662
6 Keno Proksch Bredehorn 721 6 Mayla Wittje Ruttel 650

7 Mila Artz Osterforde 620

weibliche Jugend Bmännliche Jugend B

männliche Jugend C

männliche Jugend D weibliche Jugend D

weibliche Jugend C
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Gummi am 30. - 31.05.2026

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Jarno Wittje Bredehorn 935 1 Eefje Koch Ruttel 864
2 Lev Brokmann Bredehorn 916 2 Ronya Lobback Schweinebrück 836
3 Torge Skibba Grabstede 816 3 Paula-Marie Janßen Schweinebrück 666
4 Mats Amrollahi-Jalleh Bredehorn 650 4 Enna Wilken Bredehorn 606
5 Tade Lehmann Grabstede 628 5 Laila Witte Osterforde 564
6 Lino Artz (F) Osterforde 548 6 Greta Wilken Schweinebrück 517

7 Julia Röpnak Osterforde 511

männliche Jugend E weibliche Jugend E


