
Platz Name Grabstede Meter
1 Johann Schönberg Grabstede 1177
2 Wilfried Steuer Bredehorn 965
3 Enno Neumann Grabstede 919
4 Günther Wagner Bockhornerfeld 855
5 Peter Brandt Bohlenbergerfeld 788
6 Werner Glowatzki Bockhornerfeld 688

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Werner Wittje Bredehorn 1379 1
2 Enno Eggers Schweinebrück 1189 2
3 Michael Dupiczak Osterforde 1183 3
4 Harald Albers Ruttel 1025 4
5 Eckhard Leiz Zetel-Osterende 992 5
6 Peter Finke Zetel-Osterende 892 6
7 Wolfgang Sondermann Bockhornerfeld 841 7

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Jan Bruns Steinhausen 1266 1 Inge Jelitte Zetel-Osterende 1004
2 Torsten Hattermann Grabstede 1238 2 Anne Lübben Bredehorn 912
3 Dirk Lammers Astede 1219 3 Anja Meilahn Bohlenberge 841
4 Holger Alberts Grabstede 1181 4 Beate Renken Zetel-Osterende 801
5 Thomas Wübbena Steinhausen 926
6 Eilert Rahmann Bockhornerfeld 894

Männer V

Männer IV
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Frauen IV

Männer III Frauen III
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Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Kai Renken Zetel-Osterende 1339 1 Sonja Fischer Ruttel 947
2 Henning Wilken Bredehorn 1212 2 Karin Osterthun Bredehorn 919
3 Hauke Benner Steinhausen 1197 3 Tanja Schmidt Zetel-Osterende 887
4 Uwe Wittje Bredehorn 1191 4 Sandra Piel Bredehorn 713
5 Andreas Heyne Ruttel 1165
5 Daniel Proksch Bredehorn 1165
7 Jan Quathamer Schweinebrück 1146
8 Herwig Wilken Osterforde 1140
9 Danny Malcherek Zetel-Osterende 1024

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Lennard Wittje Bredehorn 1635 1 Chantal Bohlen Schweinebrück 1212
2 Markus Heyne Ruttel 1516 2 Paula Janssen Schweinebrück 1174
3 Torben Heyne Ruttel 1416 3 Sarah Popken Steinhausen 1153
4 Stefan Dupiczak Osterforde 1358 4 Christine Albers Bredehorn 1144
5 Bernd-Georg Bohlken Grabstede 1286 5 Fenna Schonvogel Schweinebrück 1109
6 Ihno Lübben Ruttel 1283 6 Mareike Runge Schweinebrück 1071
7 Eike Wilken Bredehorn 1282 7 Jenny Struß Zetel-Osterende 1056
8 Florian Bruns Bredehorn 1278 8 Jana Schonvogel Schweinebrück 1044
9 Simon Quathamer Bredehorn 1275 9 Maybrit Wilgeroth Ruttel 977

10 Simon Aden Osterforde 1225 10 Thea Eckhardt-Koch Zetel-Osterende 966
11 Daniel Hattermann Grabstede 1191 11 Ida Horstmann Steinhausen 943
12 André Lück Steinhausen 1187 12 Tomma Heyne Ruttel 894
13 Eiso Bruhn Schweinebrück 1163 13 Angelina Blievernicht Bockhornerfeld 850
14 Kevin Rohlfs Grabstede 1159 14 Meike Eilers Grabstede 835
15 Henry Wittje Bredehorn 1112 15 Anja Heyne Ruttel 824
16 Marcel Lenffer Zetel-Osterende 1101 16 Theda Sander Bohlenberge 798
17 Christian Dierks Osterforde 1049 17 Pia Osterloh Steinhausen 795
18 Hergen Brokmann Bredehorn 1046 18 Sophie Meyer Steinhausen 476
19 Dominik Köster Ruttel 1042
20 Stefan Quathamer Bredehorn 1040
21 Henning Heyne Ruttel 1022
22 Jörg Gerdes Steinhausen 999
23 Norbert Jochens Bredehorn 978
24 Henning Flatau Steinhausen 942
25 Renke Janssen Steinhausen 800

Männer II Frauen II

Männer I Frauen I
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Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Finjas Wilken Bredehorn 1265 1 Felizitas Roßkamp Grabstede 951
2 Henrick Eilers Bohlenbergerfeld 1202 2 Sina Heyne Ruttel 905
3 Emilian Langner Bohlenbergerfeld 1154 3 Katharina Spechtels Ruttel 896
4 Thies Michel Ruttel 1138 4 Hanna Meyer Steinhausen 885
5 Bernd Spechtels Ruttel 1099 5 Jantje Schütte Grabstede 798
6 Bastian Fangmann Ruttel 1074 6 Nova Beckermann Grabstede 788
7 Ben Quathamer Schweinebrück 1040 7 Emily Koehler Schweinebrück 765
8 Hannes Indorf Grabstede 992
9 Jerome Pupkes Steinhausen 987

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Luca Ostendorf Bohlenbergerfeld 1307 1 Lenna Oltmanns Ruttel 940
2 Matthis Roßkamp Grabstede 1162 2 Stine Tapken Ruttel 900
3 Elias Janßen Schweinebrück 1096 3 Liz Quathamer Schweinebrück 864
4 Thade Haschen Schweinebrück 1001
5 Lukas Biere Ruttel 999
6 Elias Adams Astede 904
7 Toby Wachtendorf Schweinebrück 775

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Lias Wilken Bredehorn 1291 1 Louisa Wefer Schweinebrück 953
2 Ole Biere Ruttel 1083 2 Maara Maria Osterthun Bredehorn 869
3 Morten Brockbarthold Grabstede 1050 3 Mayla Peters Ruttel 802
4 Lukas Gädeken Ruttel 856 4 Pia Hauber Schweinebrück 781
5 Max Biere Ruttel 839 5 Enie Eilers Schweinebrück 732
6 Kian Wilken Bredehorn 813
7 Ole Rothenburg Bredehorn 711
8 Jan Biere Ruttel 688

weibliche Jugend B

männliche Jugend A weibliche Jugend A

männliche Jugend B

männliche Jugend C weibliche Jugend C
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Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Oke Koch Ruttel 1002 1 Malena Küper Schweinebrück 896
2 Joris Skibba Grabstede 995 2 Johanna Runge Schweinebrück 849
3 Christian Quathamer Bredehorn 943 3 Lenja Onken Ruttel 801
4 Malik Janßen Schweinebrück 922 4 Ylvi Wilgeroth Ruttel 780
4 Keno Proksch Bredehorn 776 5 Mayla Wittje Ruttel 655
6 Thilo Wefer Schweinebrück 705 6 Chayna Bruns Schweinebrück 535
7 Eric Osterthun Bredehorn 702 7 Mila Artz Osterforde 532

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Jarno Wittje Bredehorn 915 1 Eefje Koch Ruttel 1003
2 Torge Skibba Grabstede 786 2 Ronya Lobback Schweinebrück 899
3 Tade Lehmann Grabstede 760 3 Greta Wilken Schweinebrück 651
4 Mats Amrollahi-Jalleh Bredehorn 663 4 Enna Wilken Bredehorn 625
5 Lev Brokmann Bredehorn 653 5 Laila Witte Osterforde 571
6 Ben Wilksen Schweinebrück 630 6 Paula-Marie Janßen Schweinebrück 545
7 Moritz Bruns Schweinebrück 488

Platz Name Verein Meter Platz Name Verein Meter
1 Liam Hattermann Grabstede 830 1 Mina Spielvogel Osterforde 621
2 Theo Popken Grabstede 657 2 Marielle Proksch Bredehorn 515
3 Tobias Quathamer Bredehorn 635 3 Anna Stetter Grabstede 451
4 Noel Schröder Bredehorn 600 4 Silja Röpnak Osterforde 447
5 Lenny Witte Osterforde 596 5 Ida Janßen Schweinebrück 416
6 Lino Artz Osterforde 543 6 Angelina Flachsenberger Schweinebrück 409
7 Darian Dupiczak Osterforde 526 7 Lia Nike Inau Bredehorn 402
8 Maximilian Thye Grabstede 517 8 Alina Müller Schweinebrück 374
9 Henry Lehmann Grabstede 487 9 Jolina Schröder Bredehorn 322

10 Till Dupiczak Osterforde 457 10 Louana Wolters Grabstede 301
11 Ole Wagner Grabstede 434
12 Leonard Thye Bredehorn 288

männliche Jugend D weibliche Jugend D

weibliche Jugend F

männliche Jugend E weibliche Jugend E

männliche Jugend F


